
Škofje ordiŶariji do prekliĐa podeljujejo sloveŶskiŵ katoličaŶoŵ spregled od dolžŶosti udeležďe 
pri Ŷedeljski sveti ŵaši. VerŶiki Ŷaj Ŷadoŵestijo odsotŶost od svetega ďogoslužja z ŵolitvijo, 
postoŵ, doďriŵi deli, preďiraŶjeŵ Božje ďesede, spreŵljaŶjeŵ svete ŵaše po radiu, ‹V 
oziroŵa spletu ter s prejeŵoŵ duhovŶega oďhajila. SpodŶji predlogi Ŷaj ďodo v poŵoč za 
pogloďitev oseďŶe ŵolitve, Ŷedeljsko ďesedŶo ďogoslužje iŶ prejeŵ duhovŶega oďhajila, pa 
tudi za spodďudo vseŵ veroučeŶĐeŵ iŶ Ŷjihoviŵ staršeŵ. 

 )ďereŵo se okrog ŵize, Ŷa kateri prižgeŵo svečko, zraveŶ položiŵo Sveto pisŵo iŶ križ 
ali drugo sveto podobo.  

 Izďereŵo Ŷekoga izŵed prisotŶih, ki ďo voditelj ďogoslužja.  

Voditelj: V iŵeŶu Očeta iŶ SiŶa iŶ Svetega Duha.  

Vsi: Amen. 

Voditelj: Gospod Bog, ti si vir življeŶja, izvir žive vode. V teŵ času preizkušŶje Ŷas odpri svoji 
ljubezŶi, da ti boŵo ŵogli zaupati iŶ izročiti svoj vsakdaŶ. Daj da boŵo v tebi Ŷašli vir življeŶja 
iŶ Ŷa Ŷovo osŵislili svoje življeŶje. V teh treŶutkih ŵolitve ti izročaŵo vse obolele sestre iŶ 
brate, zdravstveno osebje in vse ljudi, ki se trudijo za skupno dobro. Varuj jih in jim nakloni 

zdravje in pogum. To te prosimo po tvojem Sinu Jezusu Kristusu.  

Vsi: Amen. 

Voditelj: Z Bogom se ne moremo pogovarjati, če Ŷe prizŶaŵo svojih grehov iŶ napak. Tako kot 

pri sveti ŵaši tudi sedaj obudimo kesanje. Najprej vsak tiho premisli, kaj je v minulem tednu 

opustil ali slabega storil. Kratka tišiŶa. 

Voditelj: Gospod Bog, prosimo te, odpusti nam, ker smo v minulem tednu velikokrat pozabili 

nate. 

Vsi: Gospod, usmili se. 

Voditelj: Kristus, ti si vir Ŷašega veselja, Ŷaj tudi v težkih treŶutkih odpreŵo srĐe za tvojo 
ljubezen. 

Vsi: Kristus, usmili se. 

Voditelj: Gospod, ti si Ŷaša ŵoč, odpusti Ŷaŵ, če sŵo podlegli skušŶjavi iŶ bolj zaupali vase 

kot vate. 

Vsi: Gospod, usmili se. 

Skupaj: Usŵili se Ŷas, vseŵogoči Bog, odpusti Ŷaŵ Ŷaše grehe iŶ Ŷas obvaruj vsega hudega. 
Amen. 

  



 GlasŶo preďereŵo Božjo ďesedo 3. postŶe Ŷedelje: Jn 4,5-42. Pri molitvi z otroki lahko 

uporabimo naslednje vstopno mesto:  

Na trši papir ŶatisŶeŵo sliko iŶ jo razrežeŵo Ŷa več delov. Nato jih obrŶeŵo iŶ ŵed seboj 
poŵešaŵo. Sestavljaŵo puzzle. Pri teŵ Ŷaj edeŶ od staršev vodi pogovor, ŵed kateriŵ 
ugotavljamo, za kaj so Ŷekoč uporabljali vrče iŶ za kaj jih uporabljaŵo daŶes. Vrč Ŷa sliki je star. 
Nekdaj so v takšŶih vrčih shraŶjevali olje, viŶo, iz Ŷjih so točili vodo iŶ se uŵivali. Po vodo so hodili 
daleč. Če je iŵelo ŵesto ali vas svoj studeŶeĐ, so iz Ŷjega vsi zajemali vodo za pitje, kuhanje, 

uŵivaŶje, praŶje. Hoditi po vodo iŶ jo Ŷositi doŵov je bilo ŶaporŶo, tudi dolgočasŶo delo. DaŶes 
si to težko predstavljaŵo, saj iŵaŵo vodovod, kopalŶiĐe, stroje, ki Ŷaŵesto Ŷas perejo iŶ 
poŵivajo. Kako je bilo v Jezusoveŵ času, boŵo prebrali v daŶašŶjeŵ evaŶgeljskeŵ odloŵku.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Jn 4,5-42 

‹isti čas je Jezus prišel v saŵarijsko ŵesto, iŵeŶovaŶo Sihár, ďlizu posesti, ki jo je Jakoď dal 
svojeŵu siŶu Jožefu. ‹aŵ je ďil Jakoďov studeŶeĐ. Jezus je ďil utrujeŶ od poti iŶ je kar sédel k 
studeŶĐu. Bilo je okrog šeste ure. 

‹edaj je prišla Ŷeka žeŶa iz Saŵarije, da ďi zajela vode. Jezus ji je rekel: »Daj ŵi piti!« Njegovi 
učeŶĐi so Ŷaŵreč odšli v ŵesto, da ďi Ŷakupili hraŶo. SaŵarijaŶka ŵu je torej rekla: »Kako 
vendar ti, ki si Jud, prosiš ŵeŶe, SaŵarijaŶko, Ŷaj ti daŵ piti?« ;Judje Ŷaŵreč Ŷočejo iŵeti stika 
s SaŵarijaŶi.Ϳ Jezus ji je odgovoril iŶ rekel: »Če ďi pozŶala Božji dar iŶ če ďi vedela, kdo je, ki ti 
pravi: ͥDaj ŵi piti,ͤ ďi ga ti prosila iŶ dal ďi ti žive vode.« ŽeŶa ŵu je rekla: »Gospod, Ŷiŵaš s 
čiŵ zajeti iŶ vodŶjak je gloďok. Od kod iŵaš torej živo vodo? Si ŵar ti večji kot Ŷaš oče Jakoď, 
ki Ŷaŵ je dal ta vodŶjak iŶ je iz Ŷjega pil oŶ saŵ, Ŷjegovi siŶovi iŶ Ŷjegova živiŶa?« Jezus je 
odvrŶil iŶ ji rekel: »Vsak, kdor pije od te vode, ďo spet žejeŶ. Kdor pa ďo pil od vode, ki ŵu jo 
ďoŵ jaz dal, Ŷe ďo Ŷikoli žejeŶ, aŵpak ďo voda, katero ŵu ďoŵ dal, postala v Ŷjeŵ izvir vode, 
ki teče v večŶo življeŶje.« ŽeŶa ŵu je rekla: »Gospod, daj ŵi te vode, da Ŷe ďoŵ žejŶa iŶ Ŷe 
bom hodila seŵ zajeŵat.« 

Rekel ji je: »Pojdi iŶ pokliči svojega ŵoža iŶ pridi seŵ!« ŽeŶa je odgovorila iŶ ŵu rekla: »Niŵaŵ 
ŵoža.« Jezus ji je rekel: »Doďro si rekla: ͥNiŵaŵ ŵožaͤ; kajti pet ŵož si iŵela iŶ ta, ki ga iŵaš 
zdaj, Ŷi tvoj ŵož. ‹o si prav povedala.« ŽeŶa ŵu je dejala: »Gospod, vidiŵ, da si prerok. Naši 
očetje so častili Boga Ŷa tej gori, vi pa pravite, da je kraj, kjer ga je treďa častiti, v Jeruzaleŵu.« 
Jezus ji je rekel: »Veruj ŵi, žeŶa, da pride ura, ko Ŷe ďoste častili Očeta Ŷe Ŷa tej gori Ŷe v 
Jeruzaleŵu. Vi častite, česar Ŷe pozŶate, ŵi pa častiŵo, kar pozŶaŵo, kajti odrešeŶje je od 
Judov. Pride pa ura iŶ je že zdaj, ko ďodo pravi častilĐi častili Očeta v duhu iŶ resŶiĐi. Prav takih 
častilĐev si Ŷaŵreč želi Oče. Bog je duh, iŶ kateri ga častijo, ga ŵorajo častiti v duhu iŶ resŶiĐi.« 
ŽeŶa ŵu je dejala: »Veŵ, da pride Mesija ;kar poŵeŶi MaziljeŶeĐͿ. Ko pride, Ŷaŵ ďo vse 
ozŶaŶil.« Jezus ji je rekel: »Jaz seŵ, ki govoriŵ s teďoj.« 

Medteŵ so prišli Ŷjegovi učeŶĐi iŶ se čudili, da je govoril z žeŶsko, vendar mu nobeden ni rekel: 

»Kaj ďi rad od Ŷje?« ali »)akaj govoriš z Ŷjo?« ‹edaj je žeŶa odložila vrč, odšla v ŵesto iŶ 
pripovedovala ljudeŵ: »Pridite iŶ poglejte človeka, ki ŵi je povedal vse, kar seŵ storila. Kaj, če 
je oŶ Mesija?« Odšli so iz ŵesta iŶ se napotili k njemu. 

Medteŵ so ga učeŶĐi prosili iŶ govorili: »Raďi, jej!« OŶ pa jiŵ je rekel: »Jaz iŵaŵ za jed hraŶo, 
ki je vi Ŷe pozŶate.« UčeŶĐi so tedaj govorili ŵed seďoj: »Mar ŵu je kdo priŶesel jesti?« Jezus 
jiŵ je rekel: »Moja hraŶa je, da uresŶičiŵ voljo tistega, ki ŵe je poslal, iŶ dokoŶčaŵ Ŷjegovo 
delo. Ali Ŷe pravite vi: ͥŠe štiri ŵeseĐe iŶ žetev ďo tu.ͤ Glejte, jaz pa vaŵ praviŵ: PovzdigŶite 
oči iŶ poglejte polja, da so ďela za žetev. ŽaŶjeĐ prejeŵa plačilo iŶ spravlja pridelek za večŶo 
življeŶje, da se ďosta skupaj veselila sejaleĐ iŶ žaŶjeĐ. V teŵ je Ŷaŵreč resŶičeŶ izrek, da ͥedeŶ 
seje, drugi žaŶjeͤ. Poslal seŵ vas, da ďoste poželi, za kar se Ŷiste trudili. Drugi so se trudili, vi 
pa ste vstopili v Ŷjihov trud.« 

Veliko Samarijanov iz tistega mesta je začelo verovati vaŶj zaradi žeŶiŶih ďesed: »Vse ŵi je 
povedal, kar seŵ storila.« Ko so SaŵarijaŶi prišli k Ŷjeŵu, so ga prosili, Ŷaj ostaŶe pri Ŷjih; iŶ 
ostal je taŵ dva dŶi. )aradi Ŷjegove ďesede jih je še veliko več začelo verovati. ŽeŶi pa so 
govorili: »Ne verjaŵeŵo več zaradi tvojega pripovedovaŶja, kajti saŵi sŵo slišali iŶ veŵo, da 
je oŶ resŶičŶo odrešeŶik sveta.« 

  



 Nekaj časa preŵišljujeŵo oď Božji ďesedi ;ďodimo pozorni na to, kaj nam govori in 

kakšŶe oďčutke preďuja v nas). V družiŶi se lahko pogovoriŵo oď ŶasledŶjih vprašaŶjih:  
 

- Kaj smo si iz prebranega odlomka najbolj zapomnili? (Vsak pove, kaj si je zapomnil in 

kaj ŵu je bilo všeč.Ϳ  
- Kako se je počutil Jezus, ko je prišel k vodŶjaku? Kaŵ so šli Ŷjegovi učeŶĐi? Kdo je prišel 

k vodnjaku, ko učeŶĐev Ŷi bilo več iŶ je bil Jezus saŵ? Kaj je Jezus prosil žeŶo? Od kod 
bi Jezus zajel vodo, če bi ga SaŵarijaŶka prosila? Kaj je to živa voda - kako bi lahko 

Jezusovo živo vodo še drugače poiŵeŶovali?  
- Jezusova živa voda je sposobŶost, ki sŵo jo dobili pri krstu: da zŶaŵo ločiti ŵed teŵ, 

kar je dobro in prav, iŶ ŵed teŵ, kaj je Ŷarobe ali ŵaŶj dobro. Vsi, ki sŵo krščeŶi, 
iŵaŵo v svojeŵ srĐu Božje življeŶje iŶ s teŵ že živiŵo iz ŵoči Jezusove žive vode.  
 

 Skupaj izpovemo vero v duhu krstnih obljub. 

Voditelj: Ali verujete v Boga Očeta, StvarŶika Ŷebes iŶ zeŵlje, vseh vidŶih iŶ ŶevidŶih 
stvari?  

Vsi: Verujem.  

Voditelj: Ali verujete v Jezusa  Kristusa, Božjega SiŶa iŶ Ŷašega OdrešeŶika, ki je bil 
spočet od Svetega Duha, rojeŶ iz Marije DeviĐe, trpel pod PoŶĐijeŵ Pilatoŵ, bil križaŶ, 
uŵrl, položeŶ v grob iŶ tretji daŶ vstal od ŵrtvih ter živi v Božji slavi?  
Vsi: Verujem. 

Voditelj: Ali verujete v Svetega Duha, TolažŶika, ki vse oživlja iŶ posvečuje?  
Vsi: Verujem. 

Voditelj: Ali verujete v eno, sveto, katoliško iŶ apostolsko Cerkev, občestvo svetŶikov, 
odpuščaŶje grehov iŶ večŶo življeŶje?  
Vsi: Verujem. 

 

 Sledi duhovno obhajilo. Skupaj molimo: 

Jezus, verjaŵeŵ, da si Ŷavzoč v Najsvetejšeŵ zakraŵeŶtu. )ahvaljujeŵ se Ti za Tvojo ljubezeŶ 
do mene, ki si mi jo izkazal s svojo sŵrtjo Ŷa križu. Želiŵ Te ljubiti bolj kakor vse drugo, 
predvseŵ pa Te želiŵ sprejeti v svojo dušo. Ker Te Ŷe ŵoreŵ prejeti zakraŵeŶtalŶo, Te 
prosiŵ, da prideš k ŵeŶi duhovŶo: prosiŵ Te, da vstopiš v ŵoje srĐe iŶ prebivaš v Ŷjeŵ. 

Kratek preŵor, da se povežeŵo z Jezusoŵ … 

Hvala, Jezus, za to duhovŶo obhajilo, hvala za Tvoj objeŵ, hvala za to duhovŶo združitev s 
Teboj. Ne dovoli, da bi se ločil od Tebe, aŵpak ŵi poŵagaj, da ostaŶeŵ v Tebi. 

 Molitev koŶčaŵo z zŶaŵeŶjeŵ križa iŶ katero od postŶih pesmi.  

  



PovaďljeŶi sŵo, da sŵo v preizkušŶji epideŵije še poseďej ŵolitveŶo povezaŶi: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Uporabne povezave: 

Svete ŵaše po radiu, televiziji, spletu 

Magnifikat - bogoslužŶo-ŵolitveŶa revija ;dŶevŶa ŵolitev, svetŶik dŶeva, hvalŶiĐe, večerŶiĐe, 
spodbude za razmislek) 

Hozana – dnevna Božja beseda 

Sveto pismo  

Aleteia - katoliški portal 

Iskreni.net - družiŶski portal ;prosto dostopŶa postŶa akĐija z video Ŷagovori p. Marka I. 
Rupnika) 

Pastoralni portal Pridi in poglej 

IzredŶa Ŷavodila SloveŶske škofovske koŶfereŶĐe za preprečevaŶje širjeŶja koroŶavirusa 

Samarijanka in Jezus ob vodnjaku: Https://vimeo.com/160921973 

 

https://katoliska-cerkev.si/spremljanje-svetih-mas-preko-spleta-radia-in-televizije
https://katoliska-cerkev.si/spremljanje-svetih-mas-preko-spleta-radia-in-televizije
http://www.druzina.si/flip/revije/magnificat/2020/3m/mobile/index.html
https://hozana.si/
https://www.biblija.net/biblija.cgi?l=sl
https://si.aleteia.org/
https://si.aleteia.org/
https://www.iskreni.net/
https://portal.pridi.com/
https://katoliska-cerkev.si/izredna-navodila-slovenskih-skofov-za-preprecevanje-sirjenja-koronavirusa-covid-19-odpoved-svetih-mas-do-preklica


SAMARIJANKA 
 

POVEŽI TOČKE PO ZAPOREDNIH ŠTEVILKAH IN DOBIL BOŠ KRAJ, KJER STA 

SE SREČALA JEZUS IN SAMARIJANKA. 



Srečanje pri vodnjaku  

V zmešnjavi črk najdi vse besede, ki so napisane ob strani (vzete so iz opisa dogodka, kjer  Jezus sreča ženo pri vodnjaku – Jn 4,5-42). 

Besede je treba iskati vodoravno ǻlevo in desnoǼ ter navpično ǻnavzgor in navzdolǼ. Če prebereš preostale črke, dobiš ime za to ženo. 

 

M A D O V A V I Ž 

E S I H A R S A A 

L T M A B O K A J 

A U R G O R A I I 

Z D U Č E N C I R 

U E J A A M O Ž A 

R N N K N Č R V M 

E E P R E R O K A 

J C F E Ž O J A S 

  

SAMARIJA, JOŽEF, STUDENEC, SIHAR, ŽIVA 
VODA (skupaj), JAKOB, ŽENA, PREROK, 

JERUZALEM, MOŽ, UČENCI , GORA, VRČ 



 

 

 

 

 

 

 

 

Kdo bo Ŷa sliki srečaŶja SaŵarijaŶke iŶ Jezusa prvi Ŷašel vse predŵete iz spodŶjega pravokotŶika? Obkroži jih! 

OSTRO OKO   



SAMARIJANKA –MOBILE 

 

Ob evangeljskem odlomku o srečanju Jezusa s Samarijanko se lahko izdelajo tudi 
mobile - obešanko. 

 

Potrebno: 

- Predloga z vodnjakom in vrči 
- Barvice 

- Škarje 

- Luknjač za papir 

- Vrvica 

- Trši papir 

 

 Pobarvaj risbe na predlogi ǻvodnjak in vrče s scenami iz evangelija).  

 Pobarvane risbe izreži ǻlahko jih prilepiš tudi na trši papirǼ. 

 Z luknjačem naredi luknjice kjer so označene na vrčih, na 
osnovi za vodnjak pa tako kot je prikazano na risbi ob strani. 

 Osnovo za vodnjak prepogni po črtkanih črtah in  po krajših 

robovih zalepi skupaj. 

Skozi narejene luknjice napelji vrvico in nanjo priveži 
pobarvane risbe vrčev.  

Tako narejen izdelek lahko obesiš v sobi. 

  



 



JEZUS IN SAMARIJANKA 

 

V OBLAČEK NAPIŠI, KAJ JE JEZUS PROSIL ŽENO PRI VODNJAKU. RISBO 

POBARVAJ. 



OB VODNJAKU 

 

NAJDI POT SKOZI VRČ DO VODE! 



Samarijanka pri vodnjaku 

POBARVAJ RISBO, KI PRIKAZUJE SREČANJE JEZUSA IN ŽENE PRI VODNJAKU (Jn 4,5-42). 



DOGODEK OB VODNJAKU 

POBARVAJ POSAMEZNE DELE CELOTNE SCENE DOGODKa, JIH IZREŽI IN PO 

SVOJE POSTAVI TER PRILEPI NA DRUG PAPIR. 


